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« Et que toujours votre principal recours 

soit de vous rassembler aux pieds de 

Jésus-Christ » —Angèle Merici, Dernier 

Legs, 3. 

Récemment, j'ai lu les écrits de 

Mary-Cabrini Durkin. Elle a une 

profonde connaissance de la vie 

d’Angèle Merici. En ce qui 

concerne le thème du Chapitre 

général 2020 — Vivez une 

nouvelle vie enracinée dans le 

Christ — j'ai observé comment 

Angèle était l'auteur d'une 

nouvelle forme de vie religieuse en 

communauté basée sur l'église primitive. La 

sagesse de cette vie venait de son propre 

enracinement dans le Christ. 

Dans Angèle Merici, guide sage sur le 

chemin de la vie, Durkin écrit : « Pourquoi 

Angèle a-t-elle ‘inventé’ une forme de vie 

pour les femmes dans le monde — la 

Compagnie de Sainte-Ursule ? Ce n’était 

pas à cause d'un programme sociologique. 

Elle a inauguré cette voie parce que son 

propre cœur et son esprit aspiraient à 

appartenir à Dieu seul. Dieu l'avait appelée 

dans une expérience visionnaire à 

l'adolescence qui continuait à dynamiser sa 

vie jusqu'à ce qu'elle prenne forme sous le 

nom de Compagnie de Sainte Ursule. 

Angèle a reconnu un appel similaire de Dieu 

chez d'autres Bresciennes ». 

En tant qu'Ursulines et Associés, nous 

sommes appelés à être fidèles à son 

charisme : son don spirituel particulier. 

Nous héritons de ce legs de notre 

fondatrice. En nous rappelant que Dieu 

nous invite à nouer une relation amoureuse 

et engagée avec lui ainsi que les unes avec 

les autres, nous avons l'occasion de nourrir 

et de favoriser une nouvelle vie 

dans la nouvelle génération de 

jeunes Ursulines. Angèle était une 

femme qui a donné naissance à une 

nouvelle vie dans l'Église. 

Il ne s’agit pas seulement 

d’accoucher ; il s’agit de nourrir le 

nouveau-né tout au long de sa vie. 

Nous voyons ainsi l'importance de 

la formation continue à notre époque. 

C’était seulement parce qu'elle était 

enracinée dans le Christ qu’Angèle pouvait 

commencer quelque chose de nouveau. 

Sainte Angèle dit : « Ensuite, efforcez-

vous de tout votre pouvoir de vous 

conserver dans l’état où Dieu vous appelle ; 

et de chercher et vouloir tous les moyens 

et toutes les voies qui sont nécessaires 

pour persévérer et progresser jusqu’à la 

fin. Car il ne suffit pas de commencer si 

l’on ne persévère pas aussi » Prologue de la 

Règle, 9-11. 

Dans son œuvre Angèle Merici, femme de 

vision au cœur du pèlerin, Sœur Anne 

Curry, OSU, écrit : « La graine tombée si 

doucement s’est enracinée dans un sol 

fertile. Elle a bu aux sources et a engendré 

une nouvelle pousse de vie dans l'Église à 

un moment où l’on en avait désespérément 

besoin. À la lumière et au soleil, dans les 

épreuves et les difficultés, dans les phases 
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de croissance et de diminution, cette 

graine a grandi et s'est développée pour 

devenir un arbre puissant et vibrant qui a 

accompagné les explorateurs, les 

missionnaires et les pèlerins du monde 

entier, portant la vision d'Angèle sur une 

sorte de grand pèlerinage, encerclant le 

globe de main en main et de cœur en cœur 

dans un seul mouvement d'amour pour Dieu 

et pour son peuple ». 

Nous voyons donc que la sagesse et 

l’activité créatrice d’Angèle sont 

enracinées dans sa relation avec Dieu. Dieu 

est la source qui l'a nourrie et qui nous 

nourrit encore. Pour Angèle, l’humanité 

n’est pas séparée de sa source divine, de 

ses racines. Elle voit le Christ parmi les 

marginalisés de la société : elle discerne 

les besoins et agit en conséquence. Dans 

ses propres mots : « Soyez liées l’une à 

l’autre par le lien de la charité, vous 

estimant, vous aidant, vous supportant en 

Jésus-Christ » — Dernier Avis, 2. 

J'ai remarqué à quel point Angèle 

s'appuyait sur les Ecritures tout au long de 

sa vie. Elle était guidée avant tout par une 

lecture spirituelle des Écritures. Ses 

écrits sont remplis de citations des 

Ecritures ou de références à celles-ci. 

Jésus était son modèle. Elle citait 

régulièrement son exemple pour que ses 

filles le suivent. Les réflexions d’Angèle 

l’ont aidée à partager le point de vue de 

Dieu, ainsi que la manière de sa vision, de 

sa pensée et de son intention. En méditant, 

elle a tiré des leçons de l'expérience. En 

méditant, elle a découvert une vérité et 

une sagesse plus profondes. 

Comprenant à quel point Angèle se 

plongeait dans une étude et une réflexion 

sérieuses, je me suis mise à la recherche 

d’ouvrages ayant des liens avec les 

Ursulines. Ceux-ci apportent de nouvelles 

perspectives sur le passé. 

Dans ce numéro de REFLECT, quatre livres 

décrivant différents aspects de la vie des 

Ursulines ont été sélectionnés dans le but 

de cultiver l'amour de la littérature et le 

plaisir de lire. Nous avons besoin d’un 

espace social et d’un espace sacré dans 

notre vie ; l'un pour nourrir notre relation 

avec Dieu, et l'autre pour nous entraîner 

plus profondément dans la relation les unes 

avec les autres, en communauté. La 

bibliothèque du Généralat est vaste. La 

prochaine fois que vous serez à Bruxelles, 

veuillez vous y rendre pour emprunter et 

rapporter quelques livres à la maison. 

—Sr. Jane Quinlan, OSU 

L'Education ursuline dans l'Esprit de 

sainte Angèle Merici 

Ce livret est conçu 

comme ressource pour 

l’éducation ursuline, 

expliquant valeurs et 

l’esprit de celle-ci pour 

tous ceux qui sont en 

relation avec les écoles 

de la tradition et du 

charisme ursuline : élèves, étudiants, 

enseignants et parents. Angèle est 

présente parmi nous, vivante parmi nous. 

— M. Cecilia Wang, OSU 
Prieure générale de l’Union Romaine, juin 2016 

 

L'Education ursuline dans l'Esprit de 

sainte Angèle Merici, préparée par la 

Province anglaise des Ursulines de l'Union 

romaine, contient un coffre au trésor 

d'images, de prières et de références 

essentielles pour toute école où enseignent 

les Ursulines. L’œuvre peut également être 

utilisé par les formateurs de la foi en 

paroisses et par les mentors de jeunes 

religieux, dans le but de créer un climat 



Sœurs Ursulines, Généralat, Rue Musin 1, 1210 Bruxelles Page 3 
 

dans lequel la qualité des relations se 

caractérise par la bonté, la gentillesse et 

l’attention mutuelle, signe de l’amour de 

Dieu pour chaque être humain. 

C’est à travers ces sélections choisies 

parmi ses écrits qu’Angèle se révèle. La 

recherche a été effectuée au profit de 

l'utilisateur. Les références sont 

clairement attribuées à Angèle, au pape 

François, à Vatican II et à Jésus. Cette 

brochure peut ajouter encore à la 

connaissance de ce qui est déjà bien connu 

communément sur Angèle. Je recommande 

ce travail comme un document riche en ce 

que je considère comme essentiel pour 

tous les éducateurs catholiques 

aujourd'hui.  

Les questions de réflexion sont l’un des 

points forts de la brochure. 

Celui-ci a attiré mon attention : de quelle 

manière encourageons-nous nos élèves à « 

lire les signes de notre temps » en les 

sensibilisant aux injustices qui nous 

entourent et en les encourageant à réagir 

de toutes les manières possibles ? 

Comment aider les élèves à développer 

leurs capacités créatives pour rendre le 

monde plus beau et plus durable pour  

tous ? 
 

Une courte biographie de Sainte Ursule 

conclut par cette prière : « Sainte Ursule, 

nous prions pour le courage, la bravoure 

et la loyauté dont vous avez fait preuve 

à la suite de l’appel de Dieu dans votre 

vie ». 

« Encouragez donc vos filles à poursuivre 

courageusement l’œuvre commencée » — 

Dernier legs, 22. 

Pour la brochure complète, voir 
https://www.ursulinehigh.merton.sch.uk/assets/Uploads/

Ursuline-World-Wide-JULY-2017-REDUCED2.pdf  

— Commenté par Sœur Jane Quinlan, OSU 

« Le Leadership du Cœur : les Avis 

d'Angèle Merici » est 

de Mary-Cabrini 

Durkin. Les Avis et le 

Testament d'Angèle 

Merici sont ses manuels 

de leadership pour « 

les maîtresses et les 

guides » et les 

administratrices, 

initialement, dans la 

Compagnie de Sainte-Ursule. Dans cette 

nouvelle publication, des Ursulines et des 

leaders — et d’écoles inspirées par les 

Ursulines et d’autres ministères — 

trouveront aujourd’hui les fondements de 

son leadership, de sa philosophie et de sa 

spiritualité. L’auteur explique au lecteur les 

enseignements d’Angèle avec un style qui 

invite et qui favorise un engagement 

personnel avec Angèle elle-même. C’est un 

œuvre inspirant qui captera votre 

attention et votre cœur. 

Mary Cabrini Durkin réfléchit au charisme 

de Sainte Angèle Merici en tant que leader 

et elle identifie ce qui est au cœur de ce 

chef spirituel et visionnaire. Les 

éducatrices ursulines trouveront 

profondeur, épanouissement et conseil en 

méditant sur les paroles de Sainte Angèle 

et s’efforceront de les imiter elles-mêmes 

dans leur propre vocation, afin d’exprimer 

les compétences de leadership d’Angèle 

dans les défis de la salle de classe, de 

l’administration et du conseil 

d’administration. 

— Commenté par Joanne Kelly 

Directrice, Holy Family School, New 

Rochelle, NY 
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De g-à-d : Mère Agnès, Mère Georgine, 

Mère Claire, Mère Patrice, septembre 

1944, devant le couvent avec 2 soldats 

britanniques et un inconnu. Photo : 
Gracieuseté de Jan Gordts 

 

Une Religieuse, un Couvent et 

l'Occupation allemande de la Belgique a 

été rédigé par le père René Kollar, OSB, 

professeur d'histoire au Collège Saint 

Vincent à Latrobe, en Pennsylvanie. Le livre 

contient le journal tenu par Mère Georgine 

(Isoline Jones) au milieu d'une période 

terrible de la Première Guerre mondiale de 

1914-1918. Mère Georgine, une Ursuline de 

Tildonk anglaise, est née en 1876 en 

Angleterre. En tant que fille, elle était 

pensionnaire à Tildonk et a fini par se 

convertir au catholicisme romain à partir 

de l'anglicanisme. Elle a émis ses vœux 

perpétuels en 1907 en tant que membre de 

la communauté des Ursulines. 

Dans son journal, 

Mère Georgine décrit 

en détail la brutalité 

de la guerre. Sur une 

note personnelle, j’ai 

parfois eu du mal à 

lire parce que les 

récits de ses 

impressions et de ses 

perspectives sur les 

événements tragiques 

étaient très graphiques. 

On peut l’imaginer en train de noter avec 

beaucoup de soin les terribles événements 

qui ont ravagé la Belgique, en particulier 

aux environs du couvent et de l’école de 

Tildonk. Mère Georgine raconte l’impact 

sur les villageois, le sort des réfugiés et 

leur interaction avec les soldats allemands 

venus s’installer à l’école du couvent de 

Tildonk ainsi que les effets du siège 

d’Anvers en 1914. Tout cela a eu pour 

résultat une vie quotidienne trépidante 

pour les Sœurs de la communauté et a 

probablement dérangé la routine à laquelle 

elles étaient habituées en temps de paix. 

Bien que des parties de son journal intime 

aient déjà été éditées, ce livre est la 

première publication du journal entier. Le 

père René Kollar fournit un précieux 

document mettant en lumière le courage 

des Sœurs pendant l'occupation militaire. 

— Commenté par Sr. Jane Quinlan, OSU 

Note: Le 

17 

novembre 

2019, le 

père René 

Kollar a 

écrit à 

Sœur Jane: 

«J'ai 

vraiment 

aimé faire 

la rédaction 

du journal et, comme je l'ai noté, je l'avais 

trouvé par hasard à l'Imperial War 

Museum de Londres. Mère Marie Georgine 

était en effet une personne fascinante. 

« L’aide que j’ai reçue des Sœurs de 

Tildonk dont vous m’avez parlé a été d’une 

aide précieuse pour mener à bien les 

travaux. Elles m'ont envoyé beaucoup 

d'informations inestimables. 

« Les gens de Saint Vincent étaient 

contents de lire le journal et ils ont 

également contribué à la publication. En 

rédigeant le journal, je me suis familiarisé 

avec l'histoire des Ursulines à Tildonk. » 
 

Finding Grace (A la Recherche de Grace) 

est de Daphne Greer, ancienne élève du 

pensionnat de Tildonk. Son roman se 

déroule dans une école fictive basée sur 

Tildonk. La couverture du livre est une 

photo fantastique de l'escalier qui montait 

de la salle Sainte-Marie. 

L’action se passe principalement en 1975 et 

le livre s'adresse aux jeunes adultes. C’est 
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Un très Joyeux Noël ainsi qu'une 
Bonne et Heureuse Année 2020 

l'histoire de Grace, abandonnée sur les 

marches du couvent alors qu'elle était 

bébé, et de sa sœur aînée, Dotty. La 

découverte fortuite d’un journal intime des 

années 1940 met Grace à la recherche de 

l’histoire du couvent, mais aussi de sa 

propre histoire. 

Daphne, qui était à 

Tildonk de 1974 à 

1975, raconte une 

histoire puissante 

et émouvante. 

Pour celles 

d'entre nous qui 

se souviennent de 

leurs propres 

années d'école là-

bas, il y a beaucoup de détails auxquels 

s’identifier. Or, les ajustements 

nécessaires de la vie réelle à la fiction 

signifient qu'il y a des moments 

occasionnels où l’on se dit « Ce n'était pas 

le cas » — mais je pardonne cela pour le 

bien du récit. Je peux recommander le 

livre, disponible en édition de poche et sur 

Kindle. 

Extrait de la publication Echo, de la 

Société des Anciennes Elèves de Tildonk, 

novembre 2019 

Nimbus Publishing. ISBN 978-1771086912 

https://www.amazon.com/dp/B07J9PFZKN/re

f=dp-kindle-redirect?_encoding=UTF8&btkr=1 

 

 

Pour votre réflexion 

Quelques questions de réflexion pour vous 

aider à réfléchir, à apprécier et à valoriser 

la lecture en tant que source d’inspiration 

et de connaissances. 

 Est-ce que je prends du temps au cours 

de mes journées si chargées pour la 

solitude ou le silence ? Est-ce que je 

consacre assez de temps à la lecture de 

manière régulière ? 

 Comment pourrais-je encourager ma 

communauté ou mes amis laïcs à lancer 

un groupe d'étude autour d'un livre ou 

d'un article en particulier ? 

 Est-ce que je trouver du temps pour la 

lecture spirituelle quotidienne ? 

 Quel est un avantage personnel que je 

tire de la lecture de livres spirituels ? 

 Quels types de livres est-ce que je 

préfère lire ? Suis-je disposé à 

partager mon choix de matériel de 

lecture avec d'autres ? 

 

 

 

 

 

 

 

Enfant de Bethléem - maison de pain, 

Homme de Jérusalem - ville de paix, 

tu nous a aimés 

sans limite ni condition, 

dans notre grandeur et dans notre misère, 

dans notre folie et dans notre vertu ; 

que ta main soit toujours sur nous 

et que ton cœur soit en nous, 

afin que nous aussi devenions 

pain et paix les uns pour les autres 
 

La Fondation bénédictine de 

l'état du Vermont, Inc. 
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